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Caballa ahumada con verduritas en escabeche y
crema de Cebreiro

QUE NECESITO?

1 caballa
1 kg sal gruesa 

Escabeche

1 cebolla
1 zanahoria
Medio puerro
3 hojas laurel
AOVE (25 g)
DO Valdeorras (10 g)
Vinagre de jerez (7 g)
10 granos de pimienta
Pimentón (5 g)

Filloa

1 huevo
Leche entera (160 ml)
Harina de trigo (70 g)

Crema Cebreiro

Queso Cebreiro (100 g)
Sal (5 g)
Pimienta (5g)
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