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GALICIA

EXPERIENCIAS
DE CALIDADE

M i?as de | XP Pan de Cea con mayonesa de huevo frito de
ologica, | XP Faba de Lourenzay chorizo de Artesania A

Moderada
20 min.

4 pers.
QUE NECESITO?

1/4 pieza o poia grande de Pan de Cea

100 ml aceite de oliva de produccién ecol6gica Craegay
Artesania Alimentaria

EXPERIENCIA

Nome fem

Coneceme
circunstan
cando esta
dunha boa
EXPERIENC

Pedazos de Pan de Cena, aceite oliva virgen extra de
huevos de produccion ecol 6gica, Faba de Lourenza,
Gallega Suprema.

Deshacemos el Pan de Cena en pequefios pedazos y
con aceite de oliva virgen extra de produccion ecol ¢

Parala mayonesa de huevo, freimos dos huevos de p
abundante aceite, mezclamos en un vaso mezclador,

Cogemos 200 gramos de Faba de Lourenza: hidrata
triturédmolas con aceite virxen extra de produccion
coccion de la propiafaba, semillas de mostazay chia

Cogemos €l entrecosto de Ternera Gallega Suprema
lo dgjamos macerar. Rebozamolo en semillas de mog
reservamos.

En una sartén, con un poco de aceite de oliva virgen
entrecosto rebozado en las semillas.

Colocamos un cordén con la mayonesa de huevos de
rellenamos con e hummus de Faba de L ourenz, deg
de todo los pedazos de Pan de Cenay finalizamos la

Podemos decorar con las hierbas que més nos guste


https://experienciasdecalidade.gal/es/comprar-experiencias?categoria=18&delta=1&delta_1=1&do=27#side-menu
https://experienciasdecalidade.gal/es/comprar-experiencias?categoria=149&delta=1&delta_1=1&#side-menu
https://experienciasdecalidade.gal/es/comprar-experiencias?do=18&categoria=27&delta=1&delta_1=1&#side-menu
https://experienciasdecalidade.gal/es/comprar-experiencias?categoria=114&delta=1&delta_1=1&#side-menu
https://experienciasdecalidade.gal/es/comprar-experiencias?do=10&categoria=16&delta=1&delta_1=1&#side-menu

