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QUE NECESITO?

500 g de yogurt de Artesania Alimentaria

pato de Artesania Alimentaria, DOP Pemento
e Galicia sobre pan deyogurt de Artesania Ali

EXPERIENCIA

Nome fem

Coneceme
circunstan
cando esta
dunha boa
EXPERIENC

Pancifio de yogur con magret de Artesania Alimenta
Pemento de Herbon.

Comenzamos con lamasa del nuestro pancifio cogi
harina, 250 gramos de yogurt natural de produccién
Alimentaria, y un poquito de sal.

Mezclamos, amasamos y troceamos en sei's partes. El
las manosy s es preciso nos ayudamos de un rollo.

Calentamos una sartén y marcamos un par de minutg
resultante. Una vez dorada, mojamos con aceite, g0

Cogemos &l magret, ponemos la piel haciaarribay le
forma de rombo.
Ponemos a calentar una sartén, colocamos la piel sol
aceite y dejamos que vaya soltando su grasa. Retira
dentro de lagrasa.

Por dltimo, tomamos el Pemento de Herbdn, que ten
también encurtido en una salmuera durante siete dias

Emplatamos con €l pan con €l go, aceitey pergjil co
encimael magret de pato de Artesania Alimentarialz
Herbdn tanto crudo como encurtido y finalizamos ca
Galiciamonofloral, para darle ese toque dulce.
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