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Croquetas ¨en vaso¨ de IXP Lacón Gallego, queixo
DOP Arzúa-Ulloa, IXP Grelos de Galicia e IXP Pan
de Cea

QUE NECESITO?

150 g IXP Lacón Gallego cocido
½ kg queixo DOP Arzúa-Ulloa
1/4 queixo DOP Arzúa-Ulloa curado
1l Leite enteira de Artesanía Alimentaria 
380 g IXP Grelos de Galicia 
1/4  Bola de Pan de Cea
50 g manteiga
50 g fariña
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