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T-Bone de Ternera Gallega á grella, pataca asada con Queixo Tetilla e
pementos verdes

QUE NECESITO?

4 costeletas de Ternera Gallega de 600-700 g con solombo (óso en forma de T)

4 patacas medianas IXP Pataca de Galicia

50 g DOP Queixo Tetilla

4 pementos verdes medianos (Oímbra, Arnoia)

sal gordo

aceite de oliva virxe extra
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