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Xarda en escabeche de viño Valdeorras branco con crema de queixo
Cebreiro

QUE NECESITO?

1 xarda

1 kg sal grosa 

Escabeche

1 cebola

1 cenoria

Medio porro

3 follas loureiro

AOVE (25 g)

Viño branco DO Valdeorras (10 g)

Vinagre de Xerez (7 g)

10 grans de pementa

Pementón (5 g)

Filloa

1 ovo

Leite enteirO (160 ml)

Fariña de trigo (70 g)

Crema Cebreiro

Queixo Cebreiro (100 g)

Sal (5 g)

Pementa (5g)
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